Einfache

rg%fmrache Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021

Corona-Regeln im Land Niedersachsen im Juni 2021

,Notbremse“: Inzidenz 100 +

H
%\_ﬂ Besuche, Kontakte und Feste

e Ein Haushalt und eine Person aus einem
anderen Haushalt durfen sich treffen.

+ @ \/ Ein Haushalt ist zum Beispiel:

ein Paar/ eine Familie/ eine Wohngruppe.

e Insgesamt hochstens 5 Personen
+ + e Kinder bis 14 Jahre aus diesen Haushalten
diurfen immer dabei sein.

+ _
a7 eo

bis 14 Jahre

e Pflegepersonen, Corona-geimpfte und genesene
Menschen kénnen mitkommen.

Alle Menschen missen nachts von 22:00 — 5:00
Uhr zu Hause bleiben (Ausgangsbeschrankung).

Ausnahmen:

e geimpfte + genesene Menschen

e Weg zur Arbeit

e Unterstutzung hilfebedlrftiger Menschen
e gesundheitlicher Notfall

e Tiere versorgen

e Sport alleine von 22:00 — 24:00 Uhr

Kirchliche Hochzeiten und Beerdigungen

und dhnliche religiose Treffen

sind mit strengen Hygieneregeln

in kleinem Kreis erlaubt.

Es sollen hochstens 30 Personen kommen.

Vi %
/i1
Andere Feiern sind verboten.
Es dirfen sich nur 1 Haushalt und 1 Person treffen,
¥, siehe Kontakte und Besuch.
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Kindergdrten/ Kita / Betreuung

Inzidenz bis 165 Inzidenz bis 165

Die Kitas sind geoffnet.

Aber: Es gibt besondere Regeln (Szenario B):
e Die Gruppen sollen sich nicht mischen.

e Die Erzieher arbeiten nur in einer Gruppe.
e Die Kinder sind immer in ihrer Gruppe.
e Jede Gruppe hat feste Zeiten:

o auf dem Spielplatz

o im Bewegungsraum

o im Speiseraum und so weiter

Inzidenz 165 + Inzidenz 165 +

Die Ublichen Kitas sind geschlossen (Szenario C).
Not-Betreuung ist moglich fir:

e Vorschulkinder

e Kinder, die Sprachférderung bekommen

e Kinder, deren Eltern einen wichtigen Beruf haben.
Es gibt auch besondere Kindergarten:

e Heilpadagogischer Kindergarten
e Sprachheil-Kindergarten
e Besondere Kindergarten sind gedéffnet.

Manche Kinder und Jugendliche

bekommen keinen Platz in der Not-Betreuung.
Und die Eltern haben keine Zeit

flr die Betreuung ihrer Kinder.

Dann durfen auch andere Personen
auf sie aufpassen.

Zum Beispiel:

e GroReltern und andere Verwandte
e Nachbarn

Tages-Mutter und so weiter
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Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021 bei Inzidenz 100 +

Wﬁ Schulen

Inzidenz bis 165 Inzidenz bis 165

Alle Schiiler sollen wieder zur Schule gehen.
Fir alle gibt es Wechsel-Unterricht.

Die Schiiler missen in der Schule Masken tragen.
Es mussen Corona — Tests gemacht werden.

Es gibt Not-Betreuung in der Schule.

Inzidenz 165 +

Die Schulen sind fir die meisten Schiiler geschlossen.
Moglichst viele Schiiler sollen zu Hause lernen.
Das nennt man ,Szenario C”“.

Nur diese Schiiler kbnnen zur Schule gehen:

e Abiturienten und Schiiler der Abschlussklassen
e Schiler des 12. Schuljahres

e Grundschiler des 4. Schuljahres

e Forderschiiler GE, KME, Horen und Sehen

e Schiiler der Tagesbildungsstatten

Die Schiler haben Wechsel-Unterricht.

Das nennt man ,Szenario B“. Das bedeutet:

Jede Klasse wird in 2 Gruppen aufgeteilt.

In einer Lerngruppe dirfen bis zu 16 Schiler sein.
Die Gruppen lernen in der Schule oder zu Hause.
Sie wechseln sich damit ab.

Schiler missen einen Corona - Test machen,

bevor sie in die Schule kommen.

2 x in der Woche wird zu Hause getestet.

Das Ergebnis mussen die Schiiler der Schule mitteilen.

2 X pro
Woche

Und sie mussen in der Schule eine Maske tragen.
Ausnahme: Schiler vom 1. —4. Schuljahr
dirfen ihre Maske am Sitzplatz abnehmen.

15+)
Not-Betreuung von 8:00 — 13:00 Uhr ist moglich fur:
| | | ° Kinder im Schulkindergarten
% ° Schiiler aus der 1. bis 6. Klasse

Das gilt fiir Eltern mit wichtigen Berufen.
Oder wenn Kinder nicht zu Hause bleiben sollten.
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Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021 bei Inzidenz 100 +

- | Geschafte, Dienstleistungen

Geschaifte fiir die Grundversorgung sind geoffnet.
Zum Beispiel:

e Supermarkte, Drogerien, Reformhauser
e Apotheken, Optiker, Akustiker
e Garten-Center, Buchladen, Banken

sind auch diese Geschafte offen:
Bekleidung, Baumarkt, Mébel, Geschirr und so weiter.

TTA
el

Aber: Kunden missen sich anmelden
\/ und bekommen einen Termin zum Einkaufen.
Das nennt man ,,Click and meet”.

August
34087
10 n !W;mll 4
1718 1920 21

In groBen Geschaften (groBer als 200 Quadratmeter)
braucht man zusatzlich einen negativen Corona-Test.
Der Test darf hochstens 24 Stunden alt sein.

Ausnahme: Corona-geimpfte oder genesene Menschen
brauchen keinen Corona-Test.

Bei einer sind die Geschafte geschlossen.
Bestellen und Abholen geht.
Das nennt man ,,Click and collect”. AuBerdem:
e Dinge fiir Haus- oder Wohnungsbau (Fliesen, Parkett...)
und Einbaukiichen kénnen Sie sich ansehen.
e Fahrrader und Autos diirfen Sie zur Probe fahren.
e Speziell angefertigte Kleidung kdnnen Sie anprobieren.

GroBBhandler und Handwerker konnen einkaufen.

Bei Behandlungen nah am Korper

(zum Beispiel: Frisor, Fullpflege, Massage und so weiter)
muss man immer eine Maske tragen.

Ausnahme: Logopadie, Solarium

AuBerdem muss ein negativer Corona-Test da sein,
hdchstens 24 Stunden alt.

Ausnahme: Corona-geimpfte oder genesene Menschen
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Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021 bei Inzidenz 100 +

Sport

ﬁ.
e Allein, zu zweit oder mit Menschen aus dem

+ ‘%’ eigenen Haushalt darf man Sport machen
g % (ohne Kontakt).

bis 14 Jahre ¢ Kinder (bis 14 Jahre) aus dem eigenen Haushalt

€ .5 dirfen immer dabei sein.
1) gg \/ Geimpfte und genesene Menschen kdnnen

mitmachen.

e Auch Gruppen mit bis zu 5 Kindern (bis 14 Jahre)
dirfen draufen zusammen Sport machen.
) e Mannschaftssport ist nicht erlaubt.

Ausnahme: Profisportler

Freizeit, Kultur und Reisen

Geschlossen sind Orte,
wo sich viele Menschen begegnen. Zum Beispiel:

e (Cafés, Restaurants, Kneipen, Clubs
Aber: Bestellen und abholen von (nur) Speisen geht.
e Kino, Theater, Konzerte, Museen, Gedenkstatten
e Sportplatz, Schwimmbad
e Hotels, Ferienwohnungen, Campingplatze
Mogliche Ausnahmen:
- Dienstreisen
- Dauercamper
- Ferienwohnung als eigene 2. Wohnung
Jahrmarkte, Volksfeste, Umzlige... finden nicht statt.

Geoffnet sind:

e /700S
kA2 A e Botanische Garten (nur drauRRen).

B e Sie kénnen mit negativem Test besucht werden.
| & ol

V) g e Auch geimpfte und genesene Menschen

dirfen kommen.
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Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021 bei Inzidenz 100 +

Gottesdienste

Gottesdienste mit wenigen Menschen sind erlaubt.

1,5m @ \/ Es gelten diese Regeln:
e

e Abstand halten
e medizinische Maske tragen

, k ﬂ e indie Besucher-Liste eintragen

¢ nichtsingen

Vielleicht muss man sich anmelden.
Das kann man beim Pfarrbiro nachfragen.

Fiir Wohn- und Pflegegruppen gelten besondere Regeln:

e Mitarbeiter mussen taglich einen Corona-Test machen.
Ausnahme:

Sie sind Corona-geimpft oder genesen.

e Mitarbeiter miissen eine Maske tragen.

e Besucher missen sich anmelden.

e Besucher missen eine Maske tragen.

e Besucher missen einen negativen Corona-Test vorzeigen
Der Test darf nicht alter als 1 Tag sein (24 Stunden).
Ausnahme: sie sind Corona-geimpft oder genesen.

e Hat jemand im Haus Corona, darf kein Besuch kommen.

Es kann weitere Regeln im Haus geben.

H OmE'Office bedeutet:

e Moglichst viele Menschen sollen zu Hause arbeiten.

e Mitarbeiter und Chef sollen lGber die Moglichkeit zum
Home-Office miteinander sprechen.

e Wenn Home-Office nicht geht,
miuissen Corona-Tests angeboten werden.
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Wichtige Corona-Regeln in Niedersachsen im Juni 2021 bei Inzidenz 100 +
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H WerkStétten fiir Menschen mit Beeintrachtigungen

Die Werkstatten sind geoffnet.
Jeder kann zur Arbeit kommen.

Kein Werkstatt-Beschaftigter muss
zur Arbeit gehen.

Die Beschaftigten entscheiden selber:

e Ich gehe zur Arbeit.
Oder:

e |ch bleibe zu Hause.

Die Eltern oder Betreuer entscheiden:

e Mein Angehoriger geht zur Arbeit.
Oder:

e Mein Angehoriger bleibt zu Hause.

Alle Menschen miissen sich weiter an die Hygiene—Regeln halten!

Abstand Hygiene Atemmaske +Corona-Warn-App +Luften

= T

c
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